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Ementa VITAMINA 

 
 
COCKTAIL  Pataniscas de Bacalhau, Rissóis de Camarão, Croquetes c/ Mostarda Dijon, Pasteis de 

Bacalhau, Paté de Lagosta 
  
ENTRADA Creme de Ervilhas c/ Presunto 

Creme de Camarão* 
  
PRATOS PRINCIPAIS Bacalhau Gratinado c/ Gambas 

 Medalhões de Cherne c/ Alcaparras* 
  
 Medalhões de Vitela c/ Pimenta Rosa 

Bifinhos de Porco Preto c/ Chutney de Manga* 
  
SOBREMESA Á MESA Cheesecake 

Salada de Frutas* 
  
BEBIDAS Vinho Branco e Tinto, Whisky, Gin, Vodka, Moscatel, Martini, Vinho do Porto, 

Sumos e Águas Minerais 
 
 
*Escolha uma opção 
 
 
Nota: 
Opções extras: 
Buffet de Frios (Leitão, Presunto Fatiado, Quiches, Empada de Caça)  
Camarão  
Sapateira  
½ Lagosta por pessoa  
Mesa de Queijos  
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Ementa NUTRIENTE 

 
 
COCKTAIL Pataniscas de Bacalhau, Rissóis de Camarão, Croquetes c/ Mostarda Dijon, Pasteis de 

Bacalhau 
  
ENTRADA Caldo Verde c/ Chouriço 

Creme de Coentros* 
  
PRATOS PRINCIPAIS Tranche de Perca c/ Molho de Mexilhão 

Bacalhau Espiritual* 
  
 Bifinhos de Porco Enrolados em Bacon 

Arroz de Pato c/ Vinho Tinto* 
  
SOBREMESA À MESA Semi-Frio de Limão 

Profiteroles c/ Doce de Frutos Silvestre* 
  
BEBIDAS Vinho Branco e Tinto, Whisky, Gin, Martini, Vinho do Porto, Sumos e Águas Minerais 
 
 
*Escolha uma opção 
 
 
 
 
 
Nota: 
Opções extras: 
Buffet de Frios (Leitão, Presunto Fatiado, Quiches, Empada de Caça)  
Camarão   
Sapateira  
½ Lagosta por pessoa   
Mesa de Queijos   
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Ementa PROTEINA 

 
 
COCKTAIL  Rissóis de Camarão, Croquetes c/ Mostarda Dijon, Pasteis de Bacalhau 
  
ENTRADA Consumé de Aves 

Creme de Espargos* 
  
PRATOS PRINCIPAIS Bacalhau Gratinado c/ Espinafres 

Lombo de Porco c/ Puré de Maçã e Castanhas* 
  
SOBREMESA À MESA Gelado de Nata c/ Frutos Silvestres 
  
BEBIDAS Vinho Branco e Tinto, Whisky Novo, Martini, Sumos e Águas Minerais 
 
 
 
 
*Escolha uma opção 
 
 
 
 
 
Nota: 
Opções extras: 
Buffet de Frios (Leitão, Presunto Fatiado, Quiches, Empada de Caça)  
Camarão  
Sapateira  
½ Lagosta por pessoa  
Mesa de Queijos  
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CONTACTOS 

 
 
 
Morada: 
 Estrada Nacional 367, nº 64 
 2125-188 MARINHAIS 
 
Telefone / Fax:  
 263 595 070 
 
Telemóveis: 
 934 288 537 
 934 292 380 
 
E-mail: 
 cascadovo@sapo.pt 
 cascadovo@cascadovo.com 
 
Endereço electrónico: 
 www.cascadovo.com 


